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ONSOZ

Kapitalizmin, kazanmak, daha ¢cok kazanmak, daha da
cok kazanmak amaciyla kurdugu, adina da sikilmadan
DUNYA DUZENI dedigi, mazlum uluslari ezip yoksul Ulke-
leri daha da yoksullastiran, sémurgeci uluslari abad edip
varsil Ulkeleri daha da zenginlestiren SOYGUN SISTEMI
krizler, savaslar, gocler, terdérizm, darbeler ve diktatdrltk-
lerle yasanmaya devam ediyor, dinyanin bUyuUk kisminda
acilar katlaniyor, baris Kaf Dagr'nin ardinda kaliyor, huzur
ancak rUyalarda bulunuyor...

Emperyalizmin turlG kolonyalist ve neokolonyalist po-
litikalarla gelismelerini engelledigi Ulkelerde ekonomik,
sosyal, etnik ve mezhepsel kiskirtmalarla alevlenen ic
catismalar hic bitmiyor. Vahset gérintuleri vicdanlari ka-
natirken, vahsetin senaristleri, yapimci ve ydénetmenleri
eserlerini sessiz, tepkisiz seyretme yUzstzIlGdunU strdd-
rayor. Arsiz kapitalizmin doymak bilmez kar hirsiyla ya-
rattig1 dogda tahribatinin neden oldugu iklim sorunlari ge-
zegenimizi perisan ediyor.

Kuskusuz Ulkemiz de bu yoksullasmadan, yikimdan,
krizlerden, terdérizm ve goéclerden alabildigine etkileni-
yor. Cocuklarimizin bdyle bir diinyada yasamak zorun-
da olduklarini distnerek onlari gelecege hazirlamak en
onemli gdrevimizdir.

Dilnya bu durumda iken Atatlrk ve Kuvay! Milliye kah-
ramanlarinin yoktan var ettigi vatanimizda, Ulusumuzun
Kemalist Aydinlanma Devrimleriyle kazandigi ne varsa ic
ve dis saldirilarla yok edilmeye calisiliyor. Laik bilgi top-
lumu olma yiriyisimuUz durdurulmak isteniyor. Ulkemiz
asirlar dncesinin karanligina striklenmeye calisiliyor. Akil
ve bilim yolundan sapan iktidarlar elinde dunya uluslar
ailesinin onurlu Uyesi olmaktan giderek uzaklasiyor, ulu-
sal sayginligimizin icler acisi haliyle kahroluyoruz.



Dunyanin ilk Antiemperyalist Ulusal Bagimsizlik Sava-
si’'ni kazanan ve Aydinlanma Devrimleriyle cag atlamayi
basaran bir ulus olarak olaganustl bir baslangi¢c yaptik
1923'de. Ama 1950’lerden itibaren struklendigimiz Karsi
Devrim sUrecinde Atatlrk ilkelerinden uzaklasip &zellikle
laiklik ve devrimcilikten koparak sorunlariyla bas edeme-
yven bir Ulke durumuna dUstUk. Mustafa Kemal Atatlrk 25
Agustos 1924°de Ogretmenler Birligi Kongresi’nde “Cum-
huriyet; fikren, ilmen, fennen, bedenen kuvvetli ve yUksek
karakterli koruyucular ister. Yeni nesli bu ézellik ve kabi-
liyette yetistirmek sizin elinizdedir. Sizin basariniz Cum-
huriyetin basarisi olacaktir.” demisti. Bunu yeterli élctide
basaramadik!

On yillardir Cumhuriyet kazanimlari yok edilmeye, Laik
Cumbhuriyetimiz Orta Dogu bataklhiginda cirpinan bir din
devletine dénuUstlrilmeye calisiliyorsa yeniden Milli MG-
cadele zamani, yeniden 6rgltll toplumu yaratma vakti,
yeniden Tam Bagimsiz ve Gercekten Demokratik Tlrkiye
hedefine ylirime azim ve karari ile ayaga kalkma demidir.

Cocuklarimizin mutlu, mureffeh ve huzurlu gelecedi
icin godrev sadece Ogretmenlerde degdil, hepimizde ve
Ozellikle anne ve babalardadir. Yapilan bilimsel arastirma-
lar cocukta kisiligin 5 yasina kadar gelistigini gbdsteriyor.
Anne babalar cocuklarini bu bilin¢cle yarinlara hazirlama-
lidir. Karsi devrimci tarikat ve cemaatlerle siyasi partilerin
de cocugun bu 6zelligini kendi amaclari icin kullandiklari
unutulmamalidir.

Cocuklarimizi seviyoruz elbette. Cok glzel bir duygu.
Ama ginimUzde yeterli olmuyor. Onlarin cennet vatanimiz-
da, Atatlrk Devrimi aydinliginda, bilim ve sanatla barisik,
6zgUr ve laik bir Glkede yasamalarini saglamak zorundayiz.

Atatlrkcl DuUslnce Sistemi cocuk egitiminde en ya-
rarli yontem, en glcli yardimcidir. Cocuklarimiz ezber-



cilikle degil, dogma ve hurafelerle degil, bilimsel bilgi ile
egitilmelidir. Oncelikle ve mutlaka dgrenmeyi 6Jrenmeli,
sorgulama, merak etme, tartisma ve arastirma aliskanligi
kazandirilarak yetistirilmelidir.

Cumbhuriyetimizin 100. yilinda cocuklarimizin yetisti-
rilmesinde ve egitiminde anne babalara disen gdrevle-
ri konunun uzmanlarinin da géruislerinden yararlanarak
derlemeye calistik. Elinizdeki kitapcik bu cabanin Grdnd-
dir. Bilim Kurulu Uyemiz Prof. Dr. Sayin F. Dilek GézUtok
yazdl, saygideger Efkan Beyaz hocamiz resimledi, sevgili
Meltem Erdinc¢c arkadasimiz yayina hazirladi. Kendilerine
sUkranlarimizi sunuyor, siz degerli anne babalarimiza ya-
rarli olmasini diliyoruz.

Saygilarimizia

B. Safa Yenice M. Hiisnli Bozkurt

Atatiirkcii Diislince Dernegi Atatiirkcii Diisiince Dernegi
Genel Baskan Yardimcisi Genel Bagkani
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GCOCUKLUK NEDIR, NEDEN ONEMLIDIR?

Cocukluk temel bir gelisim dénemidir. Bu dénemde bi-
rey, kendisini ve baskalarini tanir ve anlamaya calisir. Bu
6nemli yasam slrecinde doyum saglayici iliskiler kurabil-
meye cabalar. Cocuklugun 6zellikle ilk 5 yili kisiligin gelisti-
gi dénemdir. Cocuklar bu dénemde yasama anlam verme
sistemini gelistirirler. Cocuklarin yasama anlam verme ve
yasamlari boyunca karsilastiklari zorluklarla basa ¢ikma
yollarini ailede &dncelikle de an ne-babalarindan &égrenirler.

Bireysel ve toplumsal acidan ailede &grendiklerimiz
yasamsal éneme sahiptir. Ancak bildiginiz gibi bilim,



teknoloji, toplumsal yasam hizla degisiyor. Hatta cocuk-
lar ve cocuklarin gereksinimleri de degisiyor. Bu gercek
anne-baba olarak yeni bilgilere ve becerilere ulasmamizi
gerektiriyor. Cocuk yetistirme konusundaki bilgilerimizi,
becerilerimizi ve degerlerimizi glincellemek, bireysel ve
toplumsal gdrevimizdir. Anne babalik “6grenilen bir be-
ceridir”. insan sevgimizin, aile sorumlulugumuzun, vatan
sevgimizin gdstergesidir.

ANNE-BABA OLARAK TEMEL GOREVLERIMiz
Ailenin en énde gelen gdrevi;

o Cocuklarini kendi kararini kendi verebilen,
. istek ve amaclari dogrultusunda secimlerini yapabilen,
« OzgUr davranabilen glivenli bireyler olarak yetistirmektir.

« Bu amacla cocuga gliven duygusu ve sorumluluk bi-
linci kazandirilmalidir.

Anne-baba;

« Cocugu severek, 6zenli bakim hizmeti vererek cocuga
glven ortami yaratir,

» Yeteneklerinin gelismesine yardim eder.

Anne-baba;

o Cocuga 6zglrce oynayacadl, davranacagd bir ortam
sagladiginda,
« Yol gbstererek kurallari 6grettiginde, gerektiginde denet-
leyerek, sinir koyabildiginde davranislarina yén verirler.
Anne ve baba kiz ve erkek cocuklarina kendi davranis-
lariyla 6rnek olur, onlarin hem Kisilik gelisimini hem de
cinsel kimlik kazanmalarini saglar.

Cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisiminin
en hizli oldugu bu dénemde aile icinde birbirimizle, cocu-
gumuzla ve yakin cevremizdeki kisilerle saglikli ve nite-
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likli iletisim kurmamiz cok &dnemlidir. iletisim bicimimizle

cocugumuza o6rnek oluruz.

Cocugumuz her davranisi bizi taklit ederek 6grenir.

Bu nedenle;

o Her cocugun farkli 6zelliklere sahip oldugunu biliniz
ve cocudunuzu taniyiniz/anlayiniz,

« Cocugunuzla saglikl iletisim kurunuz,
« Cocugunuza 21. yy becerilerini kazandiriniz,
« Cocugunuzun Kisilik gelisimine rehberlik ediniz,

Kisacasi cocugunuzun kendine, ailesine, ¢cevresine, Ulkesine
ve dlnyaya yararh bir kisilik gelistirmesine rehberlik ediniz.

ANNE BABA OLARAK BU GOREVLERI YERINE
GETIRMENIZ COCUGUNUZ ACISINDAN NEDEN
ONEMLIDIR?

Anne-babanin ve aile
icindeki diger Dbireylerin
cocukla olan etkilesimi, ¢co-
cugun aile icindeki yerini
belirler. Aile ortami ¢ocu-
gun ilk toplumsal ¢evresini
olusturur. Cocuk ve gencle-
rin ruhsal sagligi, sorunlari
ile aile bireylerinin davra-
nislari arasinda dogrudan
bir iliski vardir. Bireyin;

Basarili ve mutlu bir ya-
sam sUrdUrebilmesi,

Toplum icinde bir yer
kazanabilmesi, saglikli bir
kisilik gelisimi ile olanak-
lidir.
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Cocugun anne-babasindan aldigi dengeli sevgi ve ko-
ruma, onda glven duygusunu glclendirir.

insanin bUyUme ve gelismesi icin yeterli beslenmesi ne
kadar dnemli ise “sevgi” gbrmesi, sevgi ortaminda bUyU-
mesi de o kadar 6nemlidir. Bebeklikten itibaren bakime-
vinde bUyuUtulirken sevgi ve sefkat gdren ve gdbrmeyen
cocuklarin gelisme farkliligini belirleyen calismalar vardir.
Sevgi hem seveni hem sevileni besleyen bir duygudur.
Sevgi, insanlar arasinda ilgiyi, dostlugu, ézveriyi, glven
duygusunu ve bagliligr arttirir. Sevmek kadar sevgiyi belli
etmek, gdstermek de dnemlidir.

Bazi anne-babalarin tutucu, otoriter/itaat bekleyen
davranislari;

Cocuklarda giriskenligi, hareketliligi, bagimsiz karar
vermeyi ve merak duygusunu engeller. Baskicl ve ceza-
landirici aile ortami cocukta glven duygusunun gelisme-
sini engeller,

Cocuk otoriteye bagimlilik gelistirir, ice kapanik, cekin-
gen bir birey olur.

Anne-babanin itici ve baskici davranislari nedeniy-
le onlarin onayini kazanamayan cocuk, kendisi ile ilgili
olumlu goérusler gelistiremez ve kendini dedersiz bulur.

Anne-babalarin;

Cocuklarin davranislarini olumsuz duygu ve elestiriler-
le yonlendirmesi,

Cocugu gdbrmezden gelmesi, sevgiyi esirgemesi, ¢co-
cukta sucluluk duygusu yaratir,

Tutarsiz duygusal tepkiler vermesine ya da sevginin
kosullu olarak sunulmasi cocuklarin benliklerini olumsuz
etkilemektedir.

Bu tlUr anne-baba davranislari cocuklarin bireyselles-
mesine engel olmakta ve anne-babalarina badimli olma-
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larina neden olmaktadir. Kisinin karar verirken baskala-
rindan bagimsiz olabilmesi, 6zglr davranmasi ve kendi
secimini yapabilmesi, onun bagimsizliginin gdstergesidir.
Cocudun gelisimsel gereksinimlerine ilgisiz/ihmalkéar an-
ne-baba davranisi da, cocugun benlik gelisimini olumsuz
etkiler.

Asirt hosgorl gobsterilen, her istedikleri sorgulanma-
dan yerine getirilen ¢cocuklar da kendi degerleri konusun-
da gercede uygun olmayan duygulara kapilirlar. Benmer-
kezci ve istek dolu kisiler durumuna gelirler, toplumsal
iliskilere girmekten kacinirlar.

Bir anne-babanin ¢cocuga “vaptigin bu davranisi sev-
miyorum” ile “seni sevmiyorum” demesi arasinda fark
vardir. “yaptigini sevmiyorum” demekle anne-baba, dav-
ranisi onaylamadigini ancak cocugu kabul ettigini belirti-
yordur.

Cocugun benlik gelisiminde de en uygun ortam DE-
MOKRATIK AILE ortamidir. Demokratik ailede anne-baba
esit haklara sahiptir. Cocuk buyruklarla degil, yol gdste-
rilerek egitilir. Cocugun kisiligine saygi gosterilir, bagim-
siz davranmasi icin aileden destek gérur, 6zglr davranisi
onaylanir. Cocuk Uzerinde acik ve belirgin sinirlari olan
bir denetim vardir. Cocuk distnduklerini acikca konusup
tartisabilir. DUsUncelerine, secimlerine saygl goOsterilen
cocuk kendine deger verildigine inanir, kendisini anne
babanin gbéziyle gbrmeye alisir ve olumlu bir benlik ge-
lismeye baslar. Demokratik ailelerde kararlastirilmasinda
butun bireylerin katilimi ile belirlenmis acik ve net kurallar
vardir. Kendine glvenen, kendi haklarina ve baskalarinin
haklarina saygili, kendisi ve baskalari ile olumlu gdrusler
icinde olan, kisaca olumlu bir benlik algisina sahip olan
cocuklar yetistirmek icin anne-baba olarak bilgimizi ge-
listirmek, cocuklarimiza bilimin énerdigi yenilikleri uygu-
lamak cok &nemlidir.
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ANNE BABA OLARAK BU GOREVLERI YERINE
GETIRMENIZz TOPLUMSAL ACIDAN NEDEN
ONEMLIDIR?

Bir insan, bir aile, bir toplum, bir Ulke cocuklarina ver-
digi deger kadar degerli, 5Snem kadar dnemlidir. Aile, co-
cuklarina sagladigr olanaklarla ve firsatlarla onlari dona-
tir. Bdéylece aslinda kendi ailesinin, toplumunun, Ulkesinin
gelecedini yapilandirir. Bilin¢cli anne-babalar cocuklarini
gelistirdiginde toplumlar ve Ulkeler gelisir, kalkinir ve ni-
telikli bir yasama kavusur. Ayni zamanda dogaya, bilime,
teknolojiye, sanata ve insanliga katki verirler. insanca ya-
sama kaliteleri ve mutluluk dtzeyleri yUkselir.

DUnyanin hemen her Ulkesinde aile, toplumun temeli-
dir. Cocuklar toplumsal degerleri ailede &Jrenirler. Sag-
ikl ve donanimli anne-babanin olusturdugu ailelerden
olusan toplum yapisi da saglikli ve nitelikli olur. Anne-ba-
ba dogup blUylddugu ailesinde, cevresinde, okullarda,
medyada bazi yanlis 8grenmeler edinmis olabilir. Ogren-
me yanlislari ve eksiklerini yasam boyu cesitli yollarla di-
zeltilebilir ve tamamlayabilir. Her anne-baba cocuk gelisi-
mi ve egitimi konusunda bilimin ortaya koydugu c¢cagdas
bilgileri, becerileri ve degerleri 6grenmeli ve cocuklarini
yetistirirken 6grendiklerini uygulamalidir.

Cocuklarimiz gelecegimizdir. Anne-babalar olarak
kendimizi ne kadar gelistirebilirsek cocuklarimizi o kadar
nitelikli yetistirebiliriz.

DUNYADA VE ULKEMIZDE COCUKLARI
KORUMAK AMACIYLA NELER YAPILMAKTADIR?

Cocuklart korumanin ve gelistirmenin énemini kav-
rayan orgUtlenmeler yUzyillardir cok degerli calismalar
yapmislardir. Buna karsin dinyanin hemen her Ulkesinde,
bazilarinda az, bazilarinda bas edilemez boyutlarda in-
sanl dehsete dusuren, farkl tar ve adirlhikta cocuk ihma-
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li ve istismari goérulmektedir. DUnyanin bircok Ulkesinde
bagdimlilik yaratan maddeler de cocuklar icin blyUk teh-
likedir. Cevresindeki bu tehlikelerden cocugu korumak
devletin, toplumun ve en énemlisi de ailenin gbrevi ve
sorumlulugudur.

Cesitli uluslararasi kuruluslar;

insan Haklari,

Cocuk Haklari, Kadin Haklari,

Yasli Haklari,

Engelli Haklari,

Hasta Haklari vb. konularinda calismislardir.

Ulkeler, bazilari evrensel olan bu sézlesmelere taraf ol-
mustur. Birlesmis Milletler tarafindan 1948°’de kabul edi-
len insan Haklari Evrensel Bildirgesi’ni Turkiye 1949°da
imzalayarak taraf olmustur. Birlesmis Milletler tarafin-
dan 1989’da kabul edilen Cocuk Haklarina Dair S6zlesme
(CHDS) Turkiye Cumhuriyeti tarafindan 1990°’da imza-
lanmis ve 1995’de yUrirlige konmustur. Bu imza devlete
“Cocugun bedensel ve zihinsel bakimdan tam erginlige
kavusamadigr én kabullUyle, uygun yasal korumay! da
iceren 6zel glvence ve koruma gereksiniminin karsilan-
masi sorumlulugu® verir.

CHDS’ye gbre;

Her birey 18 yasina kadar cocuktur, ailesi ve devlet ta-
rafindan korunmaldir.

Turkiye’de 1976°da Cocuk istismarini ve ihmalini Onle-
me Uluslararasi Dernegi kurulmus ve cok sayida Ulkeye
Onculik etmistir. Bu dernek butin Ulkelerde cocuklara
yonelik fiziksel, duygusal ve cinsel zulim ve s&murlyl
Onleyerek dinya cocuklarinin saglikl bir cevrede fiziksel
ve toplumsal gelisimini saglamayir amaclamistir. Hemen
butltn Ulkelerden cok sayida Uyeye sahiptir.
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Ayrica ¢cok sayida vakif, dernek, baro ve benzeri kuru-
lus cocuk ihmal ve istismarini &nleme, siddetsiz bir dinya
olusturma konularinda 6nemli katkilar saglamislardir.

Belediyeler, barolar, dernekler, sivasal partiler vb. co-
cuklara saglikli ve guvenli bir yasam saglamak icin her
birey ve her kurulus elinden geleni yapmalidir ama asil
gorev devletindir. Tutarli ve kararh bir devlet politikasi
belirlenip izlenmedik¢ce cocuklari ve dolayisiyla Ulkenin
gelecedini korumak olasi degdildir.

Anayasanin 10. Madde, 3. Fikrasi cocuklarin korunma-
sina iliskin devletin yukimlGlUklerini emreder. "Devlet,
cocuklari korumalidir!” Devletin cocuklar ve cocuk istis-
marlari konusunda sorunlari belirleyen, sorunun nedenle-
rini irdeleyen, bilimsel yollarla ¢cozimler Ureten ve sorunu
cdzen konumda olmasi gerekir.

Cocuklarinin beden ve ruh sagligini koruyan bir yasam
ortami hazirlayamamasi, Ulkeye cok pahaliya mal olur.
Devleti yonetmek yalnizca ekonomiyi, yatirimi, bilimi,
teknolojiyi, tarimi, hayvanciligi, dogayi, dogdal kaynaklari,
sagligl, egitimi yonetmek demek degildir.

Bu alanlarda yapilan yénetim hatalari sonucunda co-
cuklara glvenli ve saglikli bir yasam ortami yaratilama-
masi bir tdr cocuk istismaridir.

Cocuklara parasiz egitim verecek okul déncesi ve zorun-
lu egitim kurumlari acmak, Devletin gdrevidir. Osmanli’'da
1900’1U yillarin basinda zorunlu ve karma egitim olanaklari-
na gore bazi yerlerde 3, bazi yerlerde yil idi. Turkiye Cumhu-
riyeti’'nde 1937de 5 yila, 19617de 8 yila cikariimis 8 yil uygu-
lamasi 1997°de gerceklestiriimeye baslanabilmistir. 2012°de
4+4+4 yapilanmasi ile zorunlu egitim 12 yila ¢ikarilmis ancak
kesintiler nedeniyle okul terk etmeler artmistir. Bu giin sehir
merkezlerinde bile okula ulasamamis, devletin resmi dilini
bile konusamayan sayisini bilmedigimiz yurttasimiz vardir.
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OKUL BIREYE NELER SAGLAR?

lletisim yeterligi gelisir.
Uretkenligi artar.
Bilimsel tutum gelisir.
Yasam kalitesi artar.
Kendini gerceklestirir.

Ancak ne yazik ki bugln yeterli sayida kres, yuva ve
bakimevi hizmeti verilmemektedir. Cemaatlere ve imam
hatip okullarina okul éncesi okul agcma yetkisi verilmistir.

Okul éncesi ¢ag nUfusunun yalnizca %39’u, cogu da
Ozel sektdre ait ve bir kismi yetkin olmayan kisi ve érgut-
lerin actigi kurumlardan yararlanabilmektedir. Bu da 100
cocuktan 60 cocugun, gelisiminde blyUk énemi ve dege-
ri olan okul &éncesi egitimden mahrum kalmasi demektir.

Yani gelisme cagindaki cocuklarin &ézellikle zihinsel ve
sosyal olarak yasitlarindan geri kalmasidir.

Koy okullari kapatiimis,
boylece koyliye rehber-
lik edenler artik ogret-
menler degil, imamlar ol-
mustur.

Koylerdeki cocuklar ta-
simall egitime ya da dev-
let yurtlari kapatildigi icin
denetimsiz cemaat yurt-
larina teslim edilmistir.

Zihinsel, sosyal, fizik-
sel ve duygusal olarak
yeterince gelismemis bi-
reylerden olusan toplum-
lar ve Ulkeler asla gelise-
mezler.
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HAK NE DEMEK? COCUK HAKLARI NELERDIR?

Herhangi bir varligin yasal ya da ahlaki gerekcelerle
sahip olmasi, yapabilmesi gereken her sey, hak olarak ta-
nimlanmaktadir. Kisaca hak, adaletin, hukukun gerektirdi-
gi her tar 6zgurltk ya da yetkidir.

Demokrasiyle ydnetilen Ulkelerin Anayasa’sinda Kisile-
rin temel hak ve 6zgUrlUkleri dizenlenmistir.

Cocuk haklari:

Yasal ya da ahlaki olarak dinya UGzerindeki tium c¢o-
cuklarin dogustan sahip oldugu; egitim, saglik, yasama,
barinma; fiziksel, psikolojik veya cinsel s&émuriye karsi
korunma gibi haklarinin hepsini birden tanimlamakta kul-
lanilan evrensel bir kavramdir.

« Her birey 18 yasina kadar cocuktur.
« BUtUn cocuklarin barinma ve korunma hakki vardir.

« BUtUn cocuklarin din, dil, irk ve renk ayrimi yapilma-
dan cocuk haklarindan yaralanma hakki vardir.
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« BUtUn cocuklarin siddet, istismar, ihmal ve her tlrlG
tehlikelere karsi korunma hakki vardir.

« BUtln cocuklarin dengeli beslenme hakki vardir.

« Anayasanin 10. Madde, 3. Fikrasi "Devlet, cocuklari ko-
rumalidir!” demektedir.

« Devlet. parasiz okul dncesi ve zorunlu egitim kurum-
lari acmalidir.

o Egitim yoluyla zihinsel, sosyal, fiziksel ve duygusal
olarak yeterince gelismesi saglanamamis bireyler,
kendine, ailesine ve Ulkesine yararli olamaz.

« Cocuklarin yasalarin tanidigi haklardan yararlanmasini
saglamak anne-babasinin gbérevidir.

ANNE BABA OLARAK NE YAPMALIYIZ?

Cocuklarimizin kendine, ailesine, Ulkesine, dinyaya uyum
saglamasini ve mutlu olmasini istiyorsak éncelikle onlara ko-
sulsuz sevgi gdstermemiz gerekir. Ayrica cocuda kendine
ve cevresindekilere sevgiyle davranmayi éJretmenin yolu
da sevgi dolu, sevgiyi verebilen anne-baba olmaktan gecer.

o Bebediemzirmek onu hem
bedensel hem de duygu-
sal olarak besler. Annesini
emerken annenin bebekle
kurdugu bedensel iletisim-
le bebek sevgiyi 6grenme-
ye baslar.

« Aile bireylerin birbirlerine
sevgi dolu gozlerle bak-
masi, dokunmasi, dpme-
si, gUzel sdzler sdylemesi,
onlarla zaman gecirmesi,
onlara 6ncelik vermesi ve
onlari disiinmesi hemen
akla gelenlerdir.
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« *Temel ihtiyaclarinin karsilanmasi sirasinda sakin ve
sabirli olmak, iIlimlh ses tonu ile sevgi dolu bakislarla
sinirsiz sevgi vermek cok dnemlidir.

o Cocugda isteyerek dlnyaya getirilen bir cocuk oldu-
gunu hissettirmek, onda sevgi ve gliven duygusu ge-
listirir.

ikinci olarak onlari gereksinim duyduklari becerilerle

donatmaliyiz. Uzmanlar, 21l.yy’da cocuklarimizin gereksi-
nim duyduklari becerileri; 8grenme ve yenilikle ilgili be-
ceriler, bilgi, medya ve teknolojiyle ilgili beceriler, meslek
ve hayat yasamla ilgili becerileri olarak G¢ ana gruba ayir-
maktadir.

)

21.yy Becerileri

K

S -

Ogrenme ve Yenilikle lell(%lc'):\c/)‘ﬁ)ﬁ)éail\gizli Meslek ve Yasamla
llgili Beceriler . llgili Beceriler
Beceriler
N— N— N—

Cocuklarimiza evde ve okulda 2lyy. becerilerini ka-
zandirmaya calismaliyiz. 21. yy. becerilerinin kazandiril-
masina cocudun dinyaya gelmesi ile baslanmalidir. ilk iki
yvas aile icinde, 3-6 yaslarinda aile ile isbirligi icinde okul
Oncesi egitim kurumlarinda bu beceriler gelistirilmelidir.
Cocugunuzun egitilmesinde gérevli egitim kurumlari ile
isbirligi icinde calismak cok énemlidir.



YARATICILIK

~ Cok kicuk cocuklar

i ____/ bile glclli “merak duy-
? gusu” tasirlar. Ellerine
verilen cismin icini ac-
mak, icinde ne oldu-
gunu goérmek isterler.
Konusmaya baslayan
cocugun en c¢ok kul-
landigi s6zcUklerin “Bu
ne?” ve “Neden?” oldu-
gunu goérursintz. Co-
cugunuz cok soruyor
diye mutlu olun. Onun
merak duygusunu art-
tiracak birlikte bir sey
izlemek, incelemek, ki-
tap okumak gibi farkli
uyaranlar sunmaya ca-

lisin. Cocugun sorularini ASLA gecistirmeyin. Ona anla-
yacagi sdzcUklerle dogru bilgi verin. Sorunun yanitini bil-
miyorsaniz 6grenin ve cocugunuza anlatin.

Bilimin ve teknolojinin bu glinkU dlUzeye gelmesi, insa-
nin merak duygusu ve yaraticilik becerisi sayesindedir. Her
cocuk, birbirinden farkl diizeyde olsa da dinyaya geldi-
ginde bu yetilere sahiptir. Anne-baba ve egitim kurumu
cocugun bu yetilerini gelistirecek ortam hazirlamalidir.

Cocuklarimizi; “Dunyada en hakiki yol gbsterici bilim-
dir” d6zdeyisinin geredi olarak “fikri hir, vicdani hir, irfani
hir” bireyler olarak yetistirmeliyiz.

Merak eden, 6zglr distnen, sorgulayan, akillica uyum
saglayan, gelecekte kendine, ailesine, topluma, Ulkeye ve
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dinyaya glc¢ katacak bireyler olmasini amacliyorsaniz
ogretmenleri ile isbirligi icinde 21. yy’in gereklerine sahip
olmaliyiz.

insanda var olan merak ve yaraticilik duygusu, uygun
kosullar buldugunda ortaya cikar ve yenilikler yaratir.
DuUnyada bilim ve teknoloji yasamin her alaninda akil al-
maz bir hizla gelisiyor.

Saglikta, tarimda, ulasimda, sosyal yasamda birilerinin
Urettigi yeniliklerle karsilasiyoruz. Bunlar bazen daha ko-
lay ve rahat yasamamiza, bazen uyum saglamada zorlan-
mamiza neden oluyor.

Yeniliklere ve yaraticiliga acik olma, yeniliklere uyum
saglamayi kolaylastirir. Farkli bakis acilarina sahip kisilere
acik olmak, bakis acilarint anlamaya calismak énemlidir.

Halk arasinda yaygin olarak kullanilan “Eski kdye yeni
adet getirme!”, “icat cikarma!” gibi deyisler bugln artik
anlamini kaybetmistir. Yasamda gordtgumuz/gérmedi-
dimiz isimize yarayan her aletin, her maddenin birilerinin
merak edip icadi sonucunda elde edildigini biliyoruz.

DUnyada Uretilen, gdzle goérllebilen/gdrilemeyen
her icat, her sanat eseri birilerinin onu hayal etmesiy-
le olusturulmaya baslamistir. Halk arasinda “hayalci
olma!” anlayisi ylzyillardir anlamini kaybetmistir.

Her birey dogustan hayal glclne sahiptir. Cocuk,
oyun c¢aginda hayal kurmaya baslar., Uygun cevrede
bol materyal ile desteklenebilirse cocugun hayal glcU
gelistirilebilir. Anne babanin cocuga sundugu 6érnekler,
onunla oyun oynamasi ve U¢ yasina gelen cocugun yet-
kin ellerde calisan bir okul dncesi egitim kurumuna de-
vami ¢cocugun da, Ulkenin de dinyanin da gelismesinde
cok dnemlidir.

Cocuklar 6nceleri cevrel_erindeki kisileri taklit ede-
rek hayali oyunlar kurarlar. llerleyen yaslarda cok daha
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karmasik ve yaratici 6zellikleri olan hayali oyunlar olus-
tururlar.

Anne-babaya disen;
Bir yandan davranislariyla onlara dogru 6rnek olurken

Diger yandan cocuklarin hayal glicinl frenlememek,
hatta gelistirmektir.

Hayal glcl gelisen cocuklarin problem ¢cbézme becerisi
gelisir ve karsilastiklari zorluklari daha kolay asarlar.

« Ona esnek ve glvenle kullanabilecedi malzemeler

saglayin.

o Cesitli konularda secme hakki verin.

o« Ortamin daginikligini hos goérun.

« Cabalarina, etkinliklerine, oyunlarina siz de katilin.

o ilgi duymadigi etkinliklerde israrci olmayin.

o Sira disi goruislerini reddetmeyin. Merak edin, acik-

lamasini sadlayin.

« Ona ilging kitaplar okuyun.

« Anladigi konularda goérisunt alin.

« Aileiciiletisimde esprili olmaya calisin.

Yeniliklere acik olmak cok &nemlidir ancak “yenilik”
diye yasama sokulan seylerin insana, dogaya, sizin ve ¢co-
cugunuzun gelismesine ne katacadini arastirmak gerekir.
Ne vazik ki dinyada ve bizde yenilik diye sunulan her se-
yin yararh oldugu sdylenemez. Anne- babalar ve devletin
ilgili birimleri cocuklari koruma sorumlulugu tasimaktadir.
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ELESTIREL DUSUNME VE PROBLEM COZME

Elestiri, bir cisme, bir konuya, bir géruse, bir degere, bir
olaya, bir kisiye, kisinin 6zelliklerine, gbérisline, davranisi-
na vb. kendi gdrisunl, kendi degerlendirmelerini belirt-
mektir.

Elestiri yapma, o konuda bilgi sahibi olmayi gerektiren
cok dnemli bir beceridir.

Bilmedigimiz bir konuda elestiri yapmak bizi glc¢ du-
ruma dusurdr.

Elestiri hem olumlu hem olumsuz boyutlari disinmeyi
ve Kiricl ve zarar verici olmamayi gerektirir.

Elestiri yapma becerisi ne kadar dederli ise elestiriye
acik olma da o kadar 6nemlidir. Yapilan elestiriyi dikkat-
lice dinlemek ve olumsuzluklarimizi dizeltmek gelisme-
mizi saglar.
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Problem, hedeflenen sonuclara ulasiimasini engelle-
yen, bireyde ve toplumda dengesizlik, uyumsuzluk ya-
ratan ve c6zllmesi gereken durumdur. Yasamin her dé-
neminde, her alanda hedeflere ulasmada bazen blyulk,
bazen klcUk problemlerle karsilasilir. Problemi el yorda-
miyla/deneme yanilmayla ¢6zmeye calismak hem zaman
kaybina, hem cesitli zararlara neden olur. Sonucta prob-
lem ¢6zlUlmez, amaca da ulasilamaz. Cocuklarinizi blyu-
tirken onlara problem ¢dézme asamalarini anlatiniz. Aile
icinde karsilasilan problem durumlarini ¢ézmede model
olmaniz cok énemlidir. Problem ¢d6zmenin asamalari:

« Oncelikle problemin varligini fark etmek ve problemi
anlamak.

« Ardindan problemle ilgili bilgi toplamak ve ¢c&6zim
yollarini distinmek gelir.

« Sonraki asama en iyi ¢c6zUm yolunu secme ve proble-
mi ¢dzmedir.

« Yasamda karsilastiginiz ve ¢6zdiguntz problemleri
nasil ¢c6zdligunlzu degerlendirmeniz de daha sonra
karsilasacaginiz problemleri ¢cdzmede size yol gdste-
rici olacaktir.

ILETiSIM VE i$ BIRLIGI
Bireyin cevreyi, toplumu algilama dUzeyi ve iletisim
becerisi insanlarla iliskilerinin temelini olusturur. Duyu or-
ganlari ve yasam deneyimlerini kullanan birey, diger in-

sanlarin davranislarini gdézlemleyerek algilar. Onlarla s&z-
[0 ve s6zsUz iletisim kurar.

lletisim bicimini belirlemede iletisim kurulacak kisinin
yasl, s6zclk dagarcidl, sosyal durumu cok dnemlidir.

lletisim kurulan kisi ile g&z bagdintisi kurulmasi, dinle-
yenin baska seylerle ilgilenmemesi ve dinlediginden emin
olunmasi gerekir.
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Etkili iletisim icin “elestiri”-
den, “nasihat”ten, “akil verme”-
den, “yargilama”dan uzak; g6z
bagdintisi kuran, esitlik¢i, dog-
rudan, imaya/alaya yer verme-
yen “acik iletisim” kurulmaldir.

Yuksek olmayan fakat du-
yulabilir ses tonu kullanmasi
ve beden durusuyla sézlerini
desteklemesi etkilidir. Bagi-
rarak konusma, zannedildidi
gibi etkili degdil, hatta etkisiz-
dir. iletisim kurulan kisinin du-
yacagl ylkseklikte ses tonu
ve anlayacagi s6zclklerle ya-
pilan iletisim etkili olur.

BiLGi, MEDYA VE TEKNOLOJi BECERILERI

21yy.da iletisim araclari her giin cesitlenmektedir. ileti-
sim araclarinin ¢esitlenmesi bir yandan yasami kolaylas-
tirirken diger yandan fiziksel, sosyal, psikolojik hatta bazi
durumlarda yasamsal tehlikeler icermektedir.

BUtlUn bireyler ailenin edindidi her tur iletisim yolunun/
aracinin nasil kullanilacagini 6grenmelidir.

o Kitle iletisim araclariyla uzun slre ic ice kalmamalk,

« ihtiyac halinde kullanmak,

« Kisisel bilgilerimizi paylasmamalk,

o Bilmedigimiz sitelere girmemek gerektigini bilmelidir.

Anne-babalar iletisim araclarini dogru ve etkili kullan-
ma konusunda ¢ocuklarina model olmalidir.

Anne ve babalarin 6zellikle cocuklarin iletisim araclari
araciligiyla maruz kaldiklari siddet icerikli mesajlara karsi
dikkatli olmalari gerekmektedir.
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Birinin ya da birilerinin, birine ya da birilerine istemedi-
gi bir seyi yaptirmasi, istedigini yapmasina engel olmasi
SIDDETdir. Ne yazik ki diinyanin hemen her yerinde kimin-
de az, kiminde cok blyUk capta siddet yasanmaktadir.

Siddet, 6grenilen bir davranistir. Siddet yasayarak, sid-
det gézlemleyerek bUyUyen insanlarin, kendilerini dénUs-
tirmek Uzere egitmedilerse siddet uygulama olasiliklari
cok yUksektir. Arastirmalar cocuklugunda siddet yasa-
yanlarin beyin gelisiminin yetersiz oldugunu belirlemistir.

Ne yvazik ki gunlik yasamda, kitle iletisim araclarinda
istenmeyen &6lclde siddet gdzlemlenmektedir. Televiz-
yonda bazi kisilerin siddet dili kullanmalari durumunda
cocuklarinizi bunlari izlemekten uzak tutun.

Yanlis iletilerin neden yanlis oldugunu ¢cocugunuzla an-
layacadi dilde ve etraflica konusun. Cocuklarimizin saglikli
gelisimi icin onlara bariscil, sevgi dolu bir aile ortami sagla-
mak, siddet iceren goérintllerden uzak tutmak, her tir sid-
detin yanlis oldugunu ve zararlarini anlatmak zorundayiz.

Bir siddet ortami ile karsi karsiya kaldiginda ona duygu-
sal destek saglamak anne-baba olarak goérevimizdir. Ge-
rekirse devlet kurumlarindan psikolojik yardim alabiliriz.

SORUMLULUK SAHiBi OLMAK

Yasam boyunca her tlr davranisimizin kisa ve uzun
dénem sonuclarina katlanmak sorumluluktur. Sorumluluk
duygusu gelismis bireyler kendi yasamina oldugu gibi ai-
lesinin, cevresinin ve Ulkesinin yasamina da nitelik katar.
Cocuklarin sorumluluk duygusunu gelistirmede en bliyiik
goérev/sorumluluk anne-babaya dismektedir.

Cocuk henlz bir okul édncesi egditim kurumuna basla-
madan anne-babasinin, varsa aile icindeki diger bireyle-
rin davranislarint gdézlemleyerek sorumluluk duygusuna
sahip olmaya baslar. Anne-baba olarak sorumluluklarinizi
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yerine getirme acisindan kendi davranislarinizi elestiriniz
ve gelistirmeye calisiniz. Anne-baba olarak sorumluluk
davranislarinizla cocugunuza model olunuz.

Cocugunuzu dikkat-
lice go6zlemleyin. Co-
cugunuza  sorumluluk
verirken onun o6zellikle-
rini tanidiginizdan emin
olun. Yasina ve &zellik-
lerine uygun kicUk so-
rumluluklar verin. Ki¢Uk
basarilarini évin, basa-
ramadiklari icin de yu-
reklendirin. Basarama-
yacagini distindiguniz
durumda hemen sorum-
luluk vermeyin,

KlicUk adimlarla de-
vam edin. Yapabilece-
gi isleri yapmasina izin
verin, yaptiginda takdir

edin. “Dikkat et, sen yapamazsin, dur ben yapayim!” ifa-
deleriniz cocugunuzun sorumluluk ve 6z glven duygusu-
nun gelismesine engel olur.

Her cocugun beceri gelisimi farklidir. Cocugunuzu
ASLA kardesiyle ya da baska bir cocukla karsilastirmayin.
Ona inandidinizi ve glvendiginizi hissettirin. Unutmayin
siz ne kadar sorumluluk sahibiyseniz cocugunuz da o ka-
dar sorumluluk sahibi olacaktir.
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ADIL OLMAK

Adalet, insanligin varl-
J1 kadar eski ve insanlarin
adil bir ortamda yasamak
icin blUyUk mucadeleler
verdigi bir kavramdir. Ya-
salarin, yasam kurallari-
nin, ilkelerin herkese esit
uygulanmasinin  saglan-
masi demektir. “Dogru-
luk”, “hukuka uygunluk”
ve “insanlarin hakkini gé-
zetme”, “onurlu yasama-
larini saglama” da dene-
bilir.

Adaletli olmak, uygun
ve adil davranmak, hak- ——
linin hakkini ve gercek-
leri savunmak, adalet is-

temek ve adil biri olmak anlamlarina gelir. Toplumun en
klGcUk birimi olan ailede, cevrede, Ulkede bUtun farklilik-
lar, adil bir ortamda yasama hakkina sahiptir.

Aile icinde kadin erkek, kiz cocuk erkek cocuk, blyUk,
ortanca, klcuk bireylerin adalet duygusu gelistiriimeli ve
her biri adil bir ortam yaratilmasina katki saglamalidir.

Adalet duygusunun glc¢lenmesinde anne-baba model
olmali, adaletin ®nemini cocuklarina anlatmalidir. Aslinda
adalet, toplumlari bir arada tutan bir yapistiricidir. Ada-
letin yasanmadigi aile, isyeri, sehir ve Ulkelerde bireyler
mutlu ve saglikli yasayamaz.

DUnyada her canli yasamini erkek ve disi olarak sUr-
durdr. Her canli tirinde bu iki cins biyolojik olarak farkli
Ozellikler tasir. Canlilarin iki cinsi ancak bir araya gelerek
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tarindn devamini saglayabilir. Kadin ve erkek arasinda-
ki biyolojik farklihga “Cinsiyet farklhilig1” denir. DUnyanin
farkh yerlerinde, farkli kultUrlerde, farkli zamanlarda hatta
ayni toplumda yasayan farkli ailelerde cinsiyet farkliligina
bakarak kadin ve erkege farkl roller, gbreviler yiklenmis-
tir. Toplumun bireye verdigi rollerden kaynaklanan du-
rum, “toplumsal cinsiyettir”

Toplumun kadin ve erkege yukledigi bu gorevler ve so-
rumluluklar onlarin biyolojik gelismelerini de etkiler. Egi-
timden mahrum edilenler dogal olarak zihinsel olarak da
geri kalabilir. KicUk yaslardan baslayarak yasam beceri-
leri gelistiriimeyenler baskalarina muhtac olarak yasarlar.
Cinsiyet farki gdzetmeksizin cocuklarina yasam becerile-
ri kazandirmak anne-babanin gdérevidir.

Osmanli 6ncesi Turk Devletlerinde kadin ve erkek esit
haklara sahipti. Osmanlr’da nifus sayiminda kadinlar sa-
yvilmazken, Ulke isgal edildiginde kadinlar, vatan savunma-
sinda verdikleri mlcadelede blUyUk basari gdstermislerdir.

Avrupa Ulkelerinde bile kadinlar bircok sosyal ve siya-
sal haklarina sahip degilken Cumhuriyetin ilanindan kisa
bir sire sonra 17 Subat 1926’da Turk Medeni Kanunu ka-
bul edildi. Bu Kanunla evlilikte resmi nikdh zorunlulugu,
tek esle evlilik esasi getirildi.

Kadinlar istedikleri her mesledi secme, mahkemelerde
taniklik yapma, miras ve bosanma konularinda erkeklerle
esit hale getirildi. Ailede erkek ve kiz cocuga esit deger
vererek, aile icinde butlin bireyler “erkek isi”, “kadin isi”
demeden sorumluluk alarak cocuklarina érnek olmak an-
ne-baba sorumlulugudur.
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COCUKLARIMIZA ADIL VE ESITLIKCI DAVRANMAYI
NASIL OGRETEBILIRiZ?

Bireyler yas, cinsiyet, fiziksel sosyal ve zihinsel
Ozellikleri acilarindan birbirlerinden farklidir. Fakat herkes
haklar acisindan esittir. Esitsizlik yasamak, icimizi 6fke ve
kirginlikla doldurur, kendimizi degersiz hissettirir. KlcUk
cocuklarda bile bunu acik¢ca goririz. Esitsizlik karsisinda
ya gOzleri yasarir ya da 6fkeyle yumruklari sikilir.

Kendi hayatlarimiza bak-
tigimizda ayni emege farkli
Ucret veren isverenimize,
benzer ddevimize digerle-
rine gore distk not veren
o6gretmenimize, kardesi-
mizi okuturken bizi oku-
la gbndermeyen ailemize
olan &fkemiz ve kirginligi-
miz yillar gectikce ne yazik
ki kallenmez. Her firsatta
tekrar tekrar alev alir.

Evinde, okulunda, isye-
rinde esitsizlikler yasayan
bazi kisiler yasadiklari,
gb6zlemledikleri esitsizlik-

leri fark etmis, esitsizlikle micadele etmis ve bazen Us-
tesinden gelmislerdir. Ustesinden gelemedikleri durumda
bile ellerinden geleni yapmanin i¢c huzurunu yasamislar-
dir. Cocuklarimiza verecegimiz egitimle onlarin bu esit-
sizlikleri fark etmelerini ve mlcadele etmelerini destek-
leyebiliriz.

Bu egitim icin firsat kollamaliyiz. Kendilerine esit dav-
ranilmadigini distndukleri durumlar uygun bir firsat ola-
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bilir. Yasadiklarini sizinle paylastiklarinda sakin hemen
sefkatle sorunu cézmeye koyulmayin. Sabirli olun. Sorun
ona ait. Amaciniz onun bu esitsizliklere karsi farkindali-
gini, problem ¢c6zme becerisini ve azmini glclendirmek
olmali. Bu konuda ¢cocugunuza soracaginiz dért soru ona
rehberlik edebilir.

« “Bu esitsizlik nerede basladl”,

« “Senin icin neden sorun oldu?”

« “Bundan kimler etkilendi?”

« “Bu durumda ne yapilamasi gerekir?”

Cocugunuz d6gretmeninin kendisine haksizlik etti-
gini sdylediginde onunla sohbet ederek, nasihat etme-
den bu dort soruyu sorun. Bu sorularin yanitini disdn-
mek ona yasadigl durumu anlamak icin yardim edecektir.
Esitsizliklerin sonuclari hakkinda daha kapsamli didstn-
mesine yardim edin. Yasadigi sorunu ¢cdzmeye calisacak-
tir. Arkadaslari benzer durumlari yasadiginda cocugunuz
ne yapmisti?

Esitsizliklerle micadele etmek icin birlikte hareket et-
mek gerektigini anlatin. Herkes yalnizca kendi sorununa
odaklanirsa esitsizliklerle bas edilemeyecegdini fark etti-
rin. “Sence bu durumda sen ne yapmalisin?” sorusunu ya-
nitlamasini isteyin.

Ailede, cevrede ve toplumda insan davranislarinda,
dUsuncelerinde ve tutumlarinda esitsizliklerin olmasi du-
rumunda orada huzurun varligindan s6éz edilemez. Tarih
boyunca insanlar huzurlu yasamak icin iktisadi, ekonomik
ve siyasi haklar acisindan esit olmak icin caba gdstermis-
lerdir.
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CATISMA COZME/UZLASMA

Catisma, farkl distinceler, degerler, distinceler, gerek-
sinimler, inanc¢lar vb. konularda yakinlarimizla ya da grup-
larla anlasamama durumudur. Catisma yasamin 6zinde
vardir. Yapmamiz gerekeni yapmadidimiz, yemememiz/
icmememiz gerekeni tlkettigimiz zaman kendi kendi-
mizle de catisma yasariz. Catisma yasamak her zaman
olumsuz degildir.

Eger catismalari taraflari kirmadan, Gzmeden ¢dzmeyi
bilirsek ayni zamanda olumlu iletisim becerilerimizi gelis-
tirir ve cocuklarimiza da 6rnek oluruz.

Catisma yasadiginda bazi insanlar sorunlari gérmez-
den gelmeyi, sorundan uzaklasmayi secer ve “kacar”lar.

Diger bazi insanlar “kavga etme”yi, fiziksel ve s6zle
saldirmayi tercih ederler.

Bu iki yaklasimda
sorun ¢c6zilmedigi gibi
taraflar da zarar gorur.

“Catisma c¢co6zme”,
“uzlasma” becerisi ge-
listirmis insanlar ise
sorunun varligini kabul
ederler. Sorun hakkin-
da konusurlar ve ta-
raflar icin adil olan bir
cH6zUme ulasirlar.

Catisma yasadigi-
mizda cok ofkelenebi-
liriz. Ofkemizi yatistir-
may! basaramiyorsak
“Ofkeyle nasil bas edi-
lir?” konusunda oku-
yabilir, gerekirse saglik
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kuruluslarindan psikolojik yardim alabiliriz. Batin insan-
larin yasamlari boyunca yakinlariyla ve diger insanlarla
huzurlu ve saglikli iletisim icinde olmaya hakki vardir.

Bu beceri bize Ataturk’an “Yurtta baris, dinyada baris”
6zdeyisini hatirlatiyor. Kendimizle, aile bireyleriyle, cevre-
mizdekilerle yasadigimiz ¢catisma durumlarini ¢cézmede
“uzlasma” yaklasimimiz bizi mutlu ederken cocuklarimiza
model olmamizi da saglayacaktir.

VATAN VE ATATURK

Kisinin dogup blyudigl, Gzerinde egemen olarak ya-
sadigl, kulturlendigi, ve uygarlik birikimlerini olusturdugu
toprak parcasi vatanidir. insan vataninda beslenir, barinir,
yasamayl ve yasamda karsilasacagi zorluklari asmayi 6g-
renir. insan vataninda diger insanlarla baris icinde yasar
ve kendini vatanina ait hisseder. Bir yere, bir gruba, bir
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Ulkeye ait oldugunu hissetmek ¢cok énemli bir duygudur.
Cesitli nedenlerle baska bir GUlkede yasamini sirdUrmekte
olanlar, belli bir rahatlk icinde yasiyor olsalar da adina
sila hastaligi da denen vatan hasreti cekerler. Cocuklukla-
rinin gectigi yerleri, yakinlarini ve dinledikleri muzigi vb.
lerini 6zlerler.

Uzun yilar énce gbcebe olarak yasayanlar tarim ve
hayvanciligi gelistirdikten sonra yerlesik hayata gecmis,
topragi kendilerine vatan edinmislerdir. Egemen vatan
topragi, egemenlik sinirlari icinde dogan bUyUlyen insan-
lari farkli irk, farkli din, farkli ana dilinden olsalar da ortak
amac ve resmi dil semsiyesi altinda toplar.

Ulke s&zcUgu, sinirlari belirli bir devleti tanimlarken,
“Vatan” s6zclUgu bazi duygusal anlamlar da tasir. Dogup
blUyldigu uUlkesinin glvenligi ve yararina her tarlG tehli-
keyi gbdze alan kisilere “vatansever” denir, askerlik gbdrevi
“vatan borcu” olarak tanimlanir. Uzerinde dodup buyu-
digu, hayatini gecirdigi topraklar icin gerektiginde haya-
tini feda edebilme, tim sosyal ve ekonomik haklarindan
vazgecebilme duygusu vatan sevgisidir.

Bu duygu, yikilmakta olan Osmanli Devleti cok sayida
Ulke tarafindan isgal edildiginde Mustafa Kemal 6nderli-
ginde ve yerel 6rgltlenmelerle ylzbinlerce vatanseverin
canlarini vatan ugruna feda edenler Turkiye Cumhuriye-
ti'nin kurulmasini saglamislardir.

Verilen Kurtulus Savasi ve ardindan Turkiye Cumhuri-
yetinin kurulmasi, henlz 6zgUrligine kavusamamis Ulke-
lere 6rnek olmustur. isgal kuvvetlerinin Osmanli toprak-
larindan Kurtulus Savasi sayesinde kovulan bazi Ulkelerin
de destegi ile Ulkede yasatilan gerici anlayis yuz yildir
Cumbhuriyet ve Atatlrk dismanligi yapmaktadir.

Cocuklarimiza c¢cok kicUk yaslardan baslayarak vatan
sevgisini, Ulkenin nasil 6zgurlGgline kavustugunu, Turki-
ye Cumhuriyetini kimlerin nasil kurdugunu 6gretmek an-
ne-baba olarak gérevimizdir.
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